
      Svenska Mångkampsförbundets orienteringsskyttesekti on inbjuder till        
 

Orienteringsskytte 
Prova-på, samt kortdistanstävling 

lördag 1 oktober 2011 
 
Samling:  Sundsvall Biathlons skidskyttestadion / Timrå SOKs klubbstuga, Skönviksberget. 
 

Prova-på-skytte/ 
träningsskytte:  Kl. 10.00-12.00 för alla. 
 Ungdomar upp till HD12 skjuter luftgevär, övriga skjuter kaliber .22 long 
 (skidskyttegevär). Lånevapen och ammunition ingår i anmälningsavgiften. 
 

Tävling:  Kl. 13.00-14.00 (inskjutning), start från kl. 14.15. 
 Tävlingen öppen för alla, både nybörjare samt de som redan provat 
 orienteringsskytte. 
 Tävlingsform kortdistans. 
 Punkt-orientering ca 1,5 km (5 punkter), fri orientering, skytte liggande (5 skott), 
 skytte stående (5 skott). 
 Ungdomar skjuter liggande två gånger. En straffrunda för varje bom. 
 

Klasser:  H13-16, H21, H40- 
 D13-16, D21, D40- 
 
 HD13-16 skjuter liggande med stöd båda gångerna. 
 HD21 och HD40 skjuter liggande samt stående. 
 Ungdomar upp till HD12 skjuter luftgevär, liggande med stöd, utom tävlan. 
 
Karta:  Skala 1:10.000. 
 
Stämpling:  Sportident. Ange bricknummer i anmälan. 
 
Vapen:  Luftgevär samt kaliber .22 long (skidskyttegevär). Utlånas. Vapenlån inkl. 
 ammunition ingår i anm.avgiften. 
 

Anmälan:  Senast tisdag 27/9, till Hans Mandahl, e-mail: hans.mandahl@telia.com . 
 Ange namn, klubb, klass, bricknummer. 
 
Anm.avgift:  Ungdom t.o.m. 16 år: 40 kr, övriga: 60 kr. Prova-på-skyttet/träningsskytte på 

förmiddagen ingår. Betalas kontant på plats. Sportident hyrbricka 20 kr. 
 
Efteranmälan:  I mån av plats, anmälan på plats lördag 1/10, mot 50 % förhöjd avgift 
 (ungdom 60 kr, övriga 90 kr).  
 
Prisutdelning:  Hederspriser utdelas efter tävlingen. 
 
Upplysningar:  Hans Mandahl, 019-18 32 00, 070-527 18 32, hans.mandahl@telia.com . 
 Peter Tengbrand, 070-565 83 14, peter@tengbrand.se . 
 

Hemsida:  Läs mer om orienteringsskytte (OL-skytte) på www.biathlonorienteering.se . 
 
 

Välkomna! 


